Klasa 0
Drodzy Rodzice, Kochane Dzieci !

Przedstawiam propozycje zadan i zabaw, ktore mozecie Panstwo wspolnie z dzie¢mi
(ale nie musicie) przeprowadzi¢ w czasie od 20.04.2020r.- 24.04.2020r .

Temat tygodnia : Wiosha na wsi.

W tym tygodniu :Dziecko utrwali nazwy zwierzat zyjacych na wsi. Rozwinie
umiejetno$¢ mierzenia: mierzenia dtugosci stopami, krokami. Utrwali wielka i mala
litere " z, Z " . Poéwiczy aktywne stuchanie, poprzez udostepnione filmy. Pozna
nowe techniki plastyczne. Po¢wiczy umiejgtnosci przeliczania, logiczne myslenie i
spostrzegawczo$¢. Nauczy si¢ piosenki " Na podworku" Iub postucha kilku,
tematycznych piosenek. Bedzie miato rowniez mozliwos$¢ stworzenia prac

plastycznych.
Temat dnia:
1.Uparty kogut
2.Tyle stdp, tyle krokow.
3.Na podworku.
4.Makieta wiejskiego podworka.
5.Wiosenne prace na wsi.
*Postuchaj.
Stuchanie opowiadania Matgorzaty Strekowskiej-Zaremby Uparty kogut..

Rodzina Ady i Olka wybrata si¢ do cioci na wie$. Wszyscy byli zachwyceni celem
podrézy. Tylko mama wydawala si¢ troche zaktopotana i lekko zaniepokojona. — Nie
pamigtam, kiedy ostatnio bylam na wsi. Chyba bardzo dawno temu. Czy beda tam
wszystkie wiejskie zwierzeta? — wypytywata tate. — Oczywiscie, jak to w
gospodarstwie. Beda krowy i cieleta. Swinie i prosieta. A zamiast koni i zrebiat — dwa
traktory. Traktorow chyba si¢ nie obawiasz? — spytal zartem tata. Mama tylko si¢
usmiechngta. — OczywiScie. Nawet rogaty baran mnie nie wystraszy. Jestem
supermama. — Beda tez kury, gesi, kaczki, indyczki. Zgroza — ciagnat tata
zartobliwym tonem. Samochdd wjechat na podworko. Ada i Olek pierwsi przywitali
si¢ z ciocig 1 wujkiem i natychmiast zaczgli si¢ rozgladac za zwierzgtami. — Lola ma
szczeniaki! Moge si¢ z nimi pobawic¢? — spytat Olek i juz byt przy kudtatej kundelce i
czworce jej szczenigt. Ada nie mogta do niego dotaczy¢, poniewaz ma uczulenie na
siers¢. Wybrata si¢ wiec na spacer po podworku. — Ko, ko, ge, ge, kwa, kwa — witaly
ja kury 1 kurczeta, gesi i1 gasigta, kaczki i kaczgta. Ada z powaga odpowiadata im:
»dzien dobry”, ,,witam panstwa”, ,,przybijemy piatke?”. — Ojej, jaka pickna kozka! —



Ada ustyszata zachwycony gtos mamy. — To kozlagtko. Ma zaledwie kilka dni —
powiedziat wujek. — Przesliczny maluszek — stwierdzita z podziwem mama. Kozlatko
nie poswigcito mamie uwagi, za to kury podniosty wielki krzyk na jej widok.
Obgdakaty ja z kazdej strony... i sobie poszty. Zostat jedynie kogut. Wbit wzrok w
barwng sukienk¢ mamy w duze czerwone kota i patrzyt jak zauroczony. — Lubi
czerwony kolor — stwierdzita z zadowoleniem mama. — Hm, obawiam si¢, ze wrecz
przeciwnie — powiedziat tata. Kogut nastroszyt pidra i nieprzyjaznie zatrzepotat
skrzydtami. — Nie przepada za czerwonym. Kiedys$ wskoczyt mi na glowe, bo bytam
w czerwonym kapeluszu — powiedziata ciocia. — Ale to zdarzyto sie tylko raz — dodata
uspokajajgco. Po chwili wszyscy z wyjatkiem mamy zapomnieli o kogucie. Uparte
ptaszysko nie odstepowato jej na krok. — Idz sobie — odpedzata go, jednak kolor
czerwony na sukience przyciagat uparciucha jak magnes. — Nie bdj si¢, mamo — Ada
dodata mamie otuchy. — Dam sobie rad¢. — Mama bohatersko przeszta miedzy
kaczkami, kurami, mineta nawet gasiora, ale gdy spojrzata za siebie, ponownie
ogarnat ja niepokoj. Kogut wcigz byl tuz-tuz i wojowniczo stroszyt piora. — Bywa
uparty jak o$latko — westchneta ciocia. — Wracaj do kurnika, uparciuchu. — No
wiasnie! — powiedziala stanowczo mama. Obie, mama i ciocia, weszty do domu.
Niezadowolony kogut grzebnat pazurem i wrocit do kurnika. Tymczasem tata z
wujkiem zatozyli na glowy kapelusze z siatkg na twarz i poszli zajrze¢ do uli w
sadzie. Ada unikata pszczét od czasu, gdy minionego lata zostala uzadlona w stope.
Wolata przechadzac¢ si¢ posrod zottych kaczuszek, ktore nie zadlg i sa migciutkie.
Nawet nie zauwazyta uptywu czasu. Zblizala si¢ wiasnie pora dojenia krow, wigc
ciocia poszla przygotowac dojarki. Olek wcigz bawil si¢ ze szczenigtami, a tata 1
wujek zapomnieli o wszystkim, tak bardzo zajeli si¢ sprawdzaniem pszczelich uli.
Znudzona mama postanowita do nich dotaczy¢. Jednak zeby dotrze¢ do furtki
prowadzacej do sadu, musiataby przej$¢ obok kurnika. Co bedzie, jesli kogut ja
zobaczy? Wolata tego unikng¢. Postanowila przechytrzy¢ nieprzyjaznego ptaka i
przedostac si¢ do sadu przez ptot. Jakiez bylo zdziwienie Ady, gdy zobaczyta mame
wspinajacg si¢ na ogrodzenie. Pokonanie plotu, kiedy ma si¢ na sobie od§wigtng
sukienkeg, nie jest tatwe, jednak mamie si¢ to udato. Co prawda w rajstopach poleciato
oczko, a sukienke lekko rozdarta, ale kto by si¢ tym przejmowat. — Oczko ci ucieka,
tap je! — zazartowat tata na widok zony. — To nic takiego. Wykiwatam koguta —
powiedziata szeptem, zadowolona z siebie mama. Chwilg p6zniej Ada zobaczyta
koguta, ktory bez trudu przefrunat nad ptotem i wyladowat w sadzie.

Rozmowa na temat opowiadania. — Czy mama Olka i Ady byta wczesniej na wsi? —
Z kim bawit si¢ Olek? — Co robita Ada? — Jaki ptak zainteresowat si¢ mama?
Dlaczego? — Czym zajeli si¢ tata z wujkiem? — Jak mama przechytrzyla koguta? Czy
jej si¢ to naprawde udato?

e Rysuj po Sladzie

-Nowe przygody Olka i Ady. Karta pracy, cz. 4, s. 3. Rysowanie szlaczkdw po
$ladach, a potem — samodzielnie. Rysowanie po $ladzie drogi kury do kurnika.



* Wykonaj éwiczenia

-Zabawa orientacyjno-porzadkowa — Przestraszone kurczatka. Dzieci sg kurczatkami.
Swobodnie poruszajg si¢ w réznych kierunkach sali. Na hasto: Uwaga, kot! uciekaja
do kurnika (wyznaczonego miejsca ), wydajac odglosy: pi, pi, pi. Haslo: Nie ma kota,
jest sygnatem do ponownego wykonywania ruchow.

-Cwiczenie duzych grup migéniowych — Kaczuszki szukaja ziarenek. Dzieci sa
kaczuszkami. Chodza po sali matymi krokami, kotyszac si¢ na boki; co pewien czas
wykonujg sktony tutowia w przdd — zbierajg ziarenka — i prostuja sie.

-Cwiczenia tutowia — sktony — Kogut zasypia. Dzieci w siadzie klecznym, wykonuja
skton tutowia w dot, z dotknieciem gtowa kolan — kogut chowa glowe w pidrka.
Potem powoli prostuja si¢ 1 ustawiajg gtowy prosto.

-Cwiczenie rownowagi — Na grzedzie. Dzieci sg kurkami. Przechodza, stawiajac noge
za noga, po sznurku, tak aby z niego nie spasc.

e Utrwalaj litere z, Z Nowe przygody Olka i Ady. Litery i liczby cz.2.
Karty pracy s.64 — 67. Poéwicz czytanie- sylab, wyrazéw , zdan.
Poéwicz pisanie liter.

o Spiewaj z innymi piosenke pt. ""Na podworku'- na You Tube

e Wymysl okreslenia
- Zabawa Jakie jest zwierze?

Jaki (jaka) jest...? — dzieci wymyslaja okreslenia
Np. Jaka jest kura? (mata, glo$na...)

Jaki jest kogut? (szybki, glosny...)

Jaka jest kaczka? (spokojna, powolna...)

Jaka jest krowa? (duza, tagodna, spokojna...)
Jaki jest kon? (duzy, szybki, grozny...)

e Pocéwicz spostrzegawczos¢
Nowe przygody Olka i Ady. Karty pracy, cz. 4, s. 4-5. Nazywanie zwierzat,
ktore grupa Ady zobaczyta na wsi w gospodarstwie agroturystycznym.
Odszukiwanie zwierzat znajdujacych si¢ w petlach na duzym obrazku.

e Poéwicz wymowe
Cwiczenia ortofoniczne na podstawie wiersza Teresy Fiutowskiej
Podworkowa awantura.

Kura gdacze, kaczka kwacze
— goni kure mokrg raczej.

Ges tez syczy, kogut pieje.
Gwattu! Rety! Co si¢ dzieje?
Ryczy krowa, §winia kwiczy,

a indyk si¢ rozindyczyt.
Kot mysz goni, gto$no miauczy.
— Dos$¢ awantur! Juz wystarczy!



Tak pies Burek glosno szczeka
1 juz stycha¢ go z daleka.
Koza meczy: mee, mee, mee...

— Czego psisko madrzy sie?
Dla ochtody — wiadro wody
poleja na gtowy, brody!

Wyszly z mody awantury!

A sio, gesi, a sio, kury!

— Powiedziala, co wiedziala,

biatg broda pokiwata,

pochylita nisko rogi.

— Cisza! Spokoj! Zejs¢ mi z drogi!
Awantura si¢ skonczyta,

bo ta koza grozna byta

e Zrdb to sam. Wykonaj prace plastyczne.

-Zwierzeta z wiejskiego podwérka — malowanie farbami na porowatym podtozu.
Przyklejanie na kartkach pogniecionych bialych serwetek, wypelnianie nimi calej
powierzchni kartki. « Malowanie farbami plakatowymi na tak przygotowanej fakturze
zwierzat wybranych przez dzieci. * Malowanie tta farbg w jasnym kolorze.

- Kolorowanka wodna — Kura i kurczatka. : Wyprawka,

- Wykonaj makiete wiejskiego podworka. Zapoznanie ze sposobem wykonania
pracy. Nalezy przygotowa¢ kolorowe czasopisma, kredki, zdjecia/obrazki zwierzat z
wiejskiego podworka, tekturki, kleje, plastelina, zielone farby, pedzelki, prostokatny
kawatek styropianu, papier kolorowy, bibuta, wykataczki. Dziecko wycina z
kolorowych czasopism obrazki/zdjecia zwierzat, ktore mozna spotkac na wiejskim
podwdrku (lub je rysuje). Dziecko przykleja obrazki/zdjecia na tekturkach i
umocowuije je plasteling do tekturowych podstawek. Rodzic przygotowuje
prostokatny kawatek styropianu Dziecko maluje go zielong farbg z dodatkiem maki
ziemniaczanej.,okleja pudetka kolorowym papierem — otrzymuja zabudowania
gospodarcze, dom gospodarza. Komponuje makiete na podstawce, ozdabia
elementami wykonanymi z bibutly (np. ro$liny, staw) lub z wykataczek (ptot).

Mile widziane zdjecia.
*Poéwicz mierzenie dlugosci
Dhugi, krotki — ¢wiczenia w mierzeniu dlugosci.

« Cwiczenia dotyczace zrozumienia statosci miary. Osiem nitek w dwéch réznych
kolorach. Uktadanie z nitek dwoch drog (kazda sktada si¢ z czterech nitek w tym
samym kolorze, np. droga czerwona i droga zotta).

* Dwie drogi rownolegle.



Pytamy dziecko: — Czy obie drogi maja taka samg dtugos$¢? Jedna z drog zakreca. —
Czy teraz drogi maja taka samg dtugos$¢? — Dlaczego uwazasz, ze czerwona droga jest
dhuzsza? Wracamy jeszcze raz do pierwszego przypadku. — Czy drogi majg takg samag
dhugos¢? — Dlaczego tak uwazacie? Jedna z drég zakrgca. — Czy drogi nadal maja
takg sama dlugo$¢? — Jak mozna udowodni¢, ze sg tej samej dtugosci? (Drogi maja
takg samg dlugos¢, bo nadal sg te same cztery nitki, tylko przesunigte).

* Mierzenie szeroko$ci dywanu stopa za stopa.

Maty dywan. Kazde dziecko mierzy szeroko$¢ dywanu, stawiajac stope przed stopa
(palce jednej stopy dotykaja picty drugiej stopy) i glosno liczac. Najpierw
demonstruje rodzic.— Dlaczego wyszty nam r6zne wyniki? — Czy stopy sa
jednakowej dtugos$ci?

* Mierzenie dtugosci dywanu krokami. Maty dywan. Dziecko mierzy dlugosé¢
dywanu krokami, ktore glos$no liczy. — Dlaczego wyszly wam rézne wyniki? — Z
czym jest zwigzana dtugo$¢ naszych krokdw? (Ze wzrostem)

. » Pokaz linijki, miarki krawieckiej..

Rodzic mierzy linijkg dtugos¢ matego dywanu

* Pomysl i wykonaj

- Nowe przygody Olka i Ady. Karta. * pracy, cz. 4, s. 6.Nasladuj gltosy zwierzat

- Nowe przygody Olka i Ady. Karta pracy, cz. 4, s. 7. Olek i Ada zastanawiajg sig,
ktora tasiemka jest dtuzsza. Zastanowcie sig, jak to sprawdzi¢. Kolorowanie tasiemek.
Konczenie rysowania kurczat wedtug wzoru. Kolorowanie trzeciego kurczecia, liczac
od prawej strony

*Postuchayj

Zapoznanie z wybranymi popularnymi przystowiami, ktorych bohaterami sg
zwierzeta; wyjasnienie ich znaczenia.

Gdyby kozka nie skakata, toby n6zki nie ztamata.

Zapomnial wol, jak cielgciem byl. Kon ma cztery nogi i tak si¢ potyka.
Pasuje jak wot do karety.

Nie kupuj kota w worku.

» Nowe przygody Olka i Ady. Karta pracy, cz. 4, s. 9. Ogladanie obrazka,
odszukiwanie na nim $ladow zwierzat. L.aczenie obrazkow zwierzat z ich sladami.
Czytanie z rodzicem (lub samodzielnie) nazw zwierzat. Naklejanie zdje¢ zwierzat w
odpowiednich miejscach.

*Rozwiaz zagadKki



Lubi glosno gdakaé, kiedy zniesie jajko.
Kazdy wie, ze jest stalg kurnika mieszkanka. (kura)
Zakrecony ogonek, chrum, chrum

— glo$no wota — kto jedzenie da?” (§winka)
Na przyktad taciate, w oborze mieszkaja.

Pasg si¢ na tgkach, zdrowe mleko dajg. (krowy)
Nie pieje, nie gdacze, tylko glosno kwacze.

Po stawie pltywa. Jak si¢ nazywa? (kaczka)
Grzebien ma na glowie, swoim glto§nym pianiem
wszystkich wczesnym rankiem
budzi na $niadanie. (kogut)

-Nowe przygody Olka i Ady. Litery i liczby cz.2.Karty pracy s. 68

Zabawa Smakujemy i dotykamy.
- Rozpoznaj produkty pochodzace od zwierzat.

Pokazujemy dziecku produkty, ktore pochodza od zwierzat, np.: jajka, ser, jogurt,
midd, mleko, welna, pidra. Nastgpnie zastaniamy oczy 1 podajemy do sprobowania
lub dotknigcia wybrany produkt. Dziecko podaja nazwy produktéw, a po odstonigciu
oczu nazywa zwierzeta, od ktorych te produkty pochodza

-Powiedz — Co mozna zrobi¢ z tych produktow?

Podajemy nazwe produktu otrzymanego od zwierzat, a dziecko mowi, do zrobienia
czego mozna go wykorzysta¢. Np. jajka — ciasto, kanapki, satatka... mleko — ser,
budyn, jogurt... piora — poduszka, pierzyna... wetna — szalik, sweter, czapka

* Obejrzyj zdjecia

Nowe przygody Olka i Ady. Karta pracy, cz. 4, s. 10-11. Ogladanie strony gazety ze
zdjeciami przedstawiajgcymi prace na wsi. Okreslanie, co to za prace. Rysowanie w
kazdym kolejnym polu o jedng topate wigcej niz w poprzednim.

Pole .Na polach rozpoczely si¢ prace: orka, bronowanie kultywatorami gleby oraz jej
walowanie, a nastgpnie siew i sadzenie roslin. — Dawniej nie byto traktorow. Co
wykorzystywano do prac polowych? — Co robig ludzie w ogrodkach? Co jest im
potrzebne do pracy?



Sad .W sadzie wiosng (w marcu) wiasciciele przycinajg gatezie drzew i krzewow,
opryskuja drzewa, bielg wapnem ich pnie. — Dlaczego s3 wykonywane takie prace?
Zwierzeta wiejskie. Rolnicy przez caty rok codziennie muszg dba¢ o zwierzeta. Np.
krowy muszg by¢ dojone kilka razy dziennie. — Czy praca rolnika jest fatwa?

e Zabawa metoda opowiesci ruchowej — W ogrodzie.

Dzieci wybraly si¢ do ogrodu na zaproszenie ogrodnika Macieja . Witajg si¢ z
ogrodnikiem 1 rozpoczynajg ogladanie ogrodu. Dzieci: Wachajg kwiatki, wykonujg
przysiad, skton glowy w przdd i gteboki wdech nosem, a wydech — ustami, biegaja po
alejkach, wyciagaja ramiona w bok, nasladujac motyle. rytmicznie podnosza je i
opuszczaja. Ogrodnik Maciej prosi dzieci o pomoc przy sadzeniu. Dzieci: Sadzg
rosliny, wykonuja siad kleczny, nasladuja czynnosci: kopania, sadzenia,
przysypywania roslin ziemia, myja rece po pracy, staja w rozkroku, wykonuja lekki
skton tutowia w przdd, pocieraja dionmi o siebie, podlewaja posadzone rosliny.
poruszaja si¢ po wyznaczonym miejscu ogrodu przedszkolnego i nasladuja
podlewanie. Ogrodnik chwali dzieci za dobrze wykonang prace i dzigkuje za pomoc,
podajac dton .

e Poéwicz liczenie
Nowe przygody Olka i Ady. Litery i liczby cz.2.Karty pracy s.69

e Obejrzyj film edukacyjny " O zwierzetach w gospodarstwie rolnym na
wsi'" - na You Tube https://www.youtube.com/watch?v=xrgowwp1V-U

e Posluchaj piosenki "Na podwérku'- na You Tube
https://www.youtube.com/watch?v=An265-GOWOs

e Zabawy dla dzieci, 27 najlepszych pomyslow -na You Tube
https://polki.pl/rodzina/dziecko,zabawy-dla-dzieci-27-najlepszych-
pomyslow,10029608,artykul.html

e Obejrzyj film " Odglosy zwierzat domowych, farma na wsi'* — dzwieki
jakie wydaja zwierzeta — nauka, zabawa dla dzieci-na You Tube
https://www.youtube.com/watch?v=g0Oy37RE8xwE

W bezpieczny sposéb korzystajcie z pobytu na §$wiezym powietrzu.

Pozdrawiam, zycze zdrowia i wytrwatosci. M.Bulik
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